
ครสิต์มาส เทศกาลแห่งความชืน่ชมยนิด ีเทศกาลแห่งความสขุ เทศกาลแห่งการเฉลมิฉลอง ผู้คนทัว่ไป
เฝ้ารอเทศกาลนี้ด้วยใจเป็นสุข เพราะจะเป็นโอกาสที่จะส่งความสุขให้แก่กันและกันด้วยของขวัญ เป็นทั้งผู้ให้และ
รับของขวัญในเวลาเดียวกัน โอกาสวันคล้ายวันเกิดของพระกุมาร เราลองมาเลือกของขวัญวันเกิด ถวายให้
กับพระกุมารเยซูกันดีไหมว่า ของขวัญชิ้นใดบ้างที่เราสามารถให้กับพระกุมารได้บ้าง

ของขวญัชิ้นที่ 1. ถวายภาระหน้าที่ในชีวิต
ประจ�ำวันของเรา เป็นของขวัญแด่พระกุมาร น่าจะ
เป็นของขวัญดี เพราะพระเยซูเจ้าตรัสอย่างชัดเจน
ว่าต้องการให้เราได้พักผ่อนในพระองค์

“ท่านทัง้หลายทีเ่หนด็เหนือ่ย และแบกภาระ

หนักจงมาพบเราเถิด เราจะให้ท่านได้พักผ่อน จงรับ
แอกของเราแบกไว้ และมาเป็นศิษย์ของเรา เพราะ

เรามใีจสภุาพอ่อนโยนและถ่อมตน จติใจของท่านจะ

ได้รบัการพกัผอ่น เพราะว่าแอกของเราอ่อนนุม่และ
ภาระที่เราให้ท่านแบกก็เบา” (มธ 11:28-30)

ของขวญัชิ้นที่ 2. ถวายการให้อภัยตัวเรา
และผู้อื่น มอบเป็นของขวัญแด่พระกุมาร เมื่อเรา

อภัยผู้อื่นและตัวเรา พระเยซูเจ้าก็ทรงให้อภัยเรา
ด้วย และเราสมควรท่ีจะได้รับการอวยพรจากพระ
เยซูเจ้าและพระองค์ทรงฟังค�ำภาวนาของเราด้วย

“ขณะที่ท่านยืนอธิษฐานภาวนา จงให้อภัย 
ถ้าท่านมีเรื่องบาดหมางกับผู้ใด เพื่อว่าพระบิดาของ

ท่านผูส้ถติบนสวรรค์จะทรงอภยัความผดิให้ท่านด้วย” 

(มก 11:25-26)

ของขวัญชิ้นที่ 3. ถวายความกลัวต่าง ๆ 

ในชีวิตของเรา เป็นของขวัญแด่พระกุมาร พระเยซู
เจ้าไม่ต้องการให้เรามีความกลัวต่อเรื่องใด ๆ ตรง
ข้าม พระองค์ทรงต้องการให้เราด�ำเนินชีวิตด้วยจิต

ที่เข้มแข็ง มีความรักและสันติในจิตใจ

“พระเจ้าไม่ได้ประทานจิตที่บันดาลความ

ขลาดกลัว แต่ประทานจิตท่ีบันดาลความเข้มแข็ง 
ความรกัและการควบคมุตนเองแก่เรา” (2ทธ 1:7)

ของขวัญชิ้นที่ 4. ถวายความใจแคบที่จะ
เรียนรู้และอ่านพระคัมภีร์ เป็นของขวัญแด่พระ

กุมาร พระเยซูเจ้าต้องการให้เราอ่านและร�ำพึงถึง
พระวาจาของพระองค์ทุก ๆ วัน เพื่อเราจะได้รู้ถึง

ความรัก ความเมตตา และมีความเชื่อที่มั่นคงโดย
ผ่านทางพระวาจานั้น

“ท่านใดขาดปรีชาญาณ จงขอปรีชาญาณ
นั้นจากพระเจ้าเถิด พระองค์ประทานให้ทุกคนด้วย

พระทัยกว้างโดยไม่ทรงต�ำหนิเลย แล้วเขาจะได้รับ
ปรีชาญาณตามที่ขอ แต่เขาต้องขอด้วยความเชื่อ 

โดยไม่สงสัย เพราะผู้ที่สงสัยนั้นเปรียบเสมือนคลื่น

ในทะเลทีถ่กูลมพดัซดัไปมา คนเช่นนีจ้ะไม่ได้รบัอะไร
จากองค์พระผูเ้ป็นเจ้า เขาเป็นคนจติใจโลเลไม่มัน่คง
ในกิจการทั้งหลายของเขา” (ยก 1:5-8)

ของขวญัชิ้นที่ 5. ถวายหัวใจที่เต็มไปด้วย

ความรัก เป็นของขวัญแด่พระกุมาร ให้ความรักของ
เราแก่พระเป็นเจ้า เคารพตัวเองและรักเพื่อนพี่น้อง 
เป็นเร่ืองทีส่�ำคัญมาก ทีพ่ระเยซเูจ้าต้องการ พระองค์

ตรัสเสมอ ๆ ว่า สิ่งนี้แหละเป็นที่พอใจของเรา สิ่งนี้
แหละทีจ่ะท�ำให้พระกมุารน้อยหวัเราะอย่างมคีวามสขุ

“ท่านจะต้องรักองค์พระผู้เป็นเจ้า พระเจ้า
ของท่านสดุจติใจ สดุวญิญาณ สดุสตปัิญญาของท่าน 

นีค่อืบทบญัญตัเิอกและเป็นบทบญัญตัแิรก บทบญัญตัิ

ประการที่สองก็เช่นเดียวกัน คือท่านต้องรักเพื่อน
มนุษย์เหมือนรักตนเอง” (มธ 22:36-39)

ของขวัญชิน้ท่ี 6. ถวายการภาวนาด้วยความ
เชือ่ เป็นของขวญัแด่พระกมุาร พระเยซเูจ้าต้องการ
ให้เราสวดภาวนาด้วยความเชือ่ พระองค์ให้พระหรรษ

ทานเราอย่างพอเพยีง ในการต่อสูก้บัอปุสรรคต่าง ๆ  
ในชวีติของเรา แม้การวอนขอของเราไม่สามารถยก
อุปสรรคออกไปจากชีวิตเราได้ทั้งหมด นั่นแหละคือ
น�้ำพระทัยของพระเป็นเจ้า ที่จะให้ความทุกข์ยาก 
ความล�ำบากเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตของเรา เพื่อเรา

จะได้ร่วมเดินบนเส้นทางกัลวารีโอในโลกนี้ไปพร้อม
กับพระเยซูเจ้า

“ดงัน้ัน เราบอกท่านทัง้หลายว่า ทกุสิง่ทีท่่าน

วอนขอในการอธษิฐานภาวนา จงเชือ่ว่าท่านจะได้รบั 
และท่านก็จะได้รับ” (มก 11:24)

ของขวัญทั้ง 6 ชิ้นนี้ เราจะเลือกชิ้นไหนให้
เป็นของขวัญวันเกิดแด่พระเยซูเจ้าดี? ถ้าจะเลือก
ทั้ง 6 ชิ้นจะดีเป็นอย่างยิ่ง แล้วอย่าลืมชวนเพื่อน ๆ 

รอบข้างมาเลือกของขวัญมอบให้กับพระเยซูเจ้าใน
โอกาสวันคล้ายวันเกิดของพระองค์ด้วย 

สุขสันต์วันเกิดครับพระเยซูเจ้า

Happy
Birthday

Jesus
คุณพ่อเอนก นามวงษ์


